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pracy doktorskiej mgr inz. Marcjanny Ratz
pt. ,,Metody poprawy jakosci zycia koni geriatrycznych”

Praca doktorska mgr inz. Marcjanny Ratz zostala opracowana w formie zbioru
opublikowanych i powigzanych tematycznie artykutdéw naukowych w dyscyplinie zootechnika
i rybactwo. Sktada si¢ z trzech prac opublikowanych w mig¢dzynarodowych naukowych
czasopismach weterynaryjnych oraz zawartego na 39 stronach autoreferatu. Poruszony w pracy
problem zwigzany z utrzymywaniem koni w starszym wieku jest bardzo aktualny i stosunkowo
nowy. Wspotcze$nie hodowane i uzytkowane konie nie petnig juz roli zwierzat gospodarczych, sa
traktowane raczej jako zwierzeta towarzyszace, z ktorymi czlowiek nawigzuje silng wiez
emocjonalng, zatem utrzymywanie sa do naturalnej $mierci, CO znaczaco zwigksza ilo§¢ Kkoni
starych i schorowanych w populacji. Za ta tendencja i rodzacymi si¢ wyzwaniami dla wtascicieli
I opiekunow koni, zwigzanymi z konieczno$cig zapewnienia starzejagcym si¢ koniom dobrostanu,
podaza nauka. W bazach pismiennictw naukowych pod hastem ,,geriatric horses” kryje si¢ wiele
pozycji, z czego zdecydowana wigkszo$¢ ukazata si¢ w ostatnich dwudziestu latach (np. w Cab
Abstract 92 na 100 prac, w Pubmed 101 na 118 publikacji pochodzi z dwudziestego pierwszego
wieku).

Na oceniang prace doktorska sktadaja si¢ trzy artykuly naukowe: pierwszy o charakterze
przegladowym i dwa kolejne prezentujace wyniki dwoch doswiadczen przeprowadzonych przez
Doktorantkg. Praca przegladowa wyr6znia si¢ oryginalnym spojrzeniem na oOmawiane
zagadnienie — analizuje bowiem problem istnienia koni geriatrycznych w odniesieniu do relacji
kon-cztowiek, podkreslajac wzajemne korzysci odnoszone przez ludzi i konie, wynikajace
z prowadzonych badan nad procesem starzenia si¢ organizmu ssakow, jak 1 z faktu
wykorzystywania koni starszych do réznego rodzaju terapii i programow spotecznych. Oryginalne
prace naukowe przedstawiaja profesjonalnie przeprowadzone badania nad mozliwoscia
zastosowania muzyki relaksacyjnej oraz derek termoizolacyjnych w celu poprawy dobrostanu
koni w wieku powyzej 20 lat. Badaniami objeto tacznie 44 konie ras goracokrwistych, bedace
w dobrej kondycji zdrowotnej, wyniki uzyskane w czesci badawczej poddano analizie
statystycznej, omowiono i wyciggnigto stosowne wnioski. Zaprezentowane wyniki badan wnosza
nowe informacje na temat reakcji starszych koni na zastosowane metody poprawy ich dobrostanu.
Wskazujac na powyzsze wzgledy stwierdzam, ze podjgcie przez Panig mgr inz. Marcjanne Ratz
opisanych badan bylo celowe. Doktorantka posiadata niezbedne kompetencje do przeprowadzenia
opisanych badan, wykazala si¢ umiejetnoscia przemyslanego planowania 1 sprawnego
przeprowadzania do$wiadczen oraz czytelnego prezentowania wynikow swojej pracy.
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Nadestana do oceny praca doktorska obejmuje 46 numerowanych stron maszynopisu,
w tym 9 rycin, oraz jako zalgczniki na nienumerowanych stronach — kopie trzech artykutow
naukowych stanowigcych cykl publikacji rozprawy doktorskiej. Tekst autoreferatu przygotowany
jest w jezyku polskim (tytul i streszczenie réwniez w jezyku angielskim), natomiast artykuty
naukowe zostaty opublikowane w jezyku angielskim, pochodzg z uznanych czasopism, o tgcznym
czynniku wplywu (impact factor) wynoszacym 3,965. Catos¢ zostata opatrzona logo Politechniki
Bydgoskiej, jest profesjonalnie wydrukowana i oprawiona, dzigki czemu sprawia bardzo dobre
wrazenie. Strona redakcyjna rozprawy rowniez nie budzi zastrzezen. W pracy, po stronie
tytutowej 1 stosownych podzigkowaniach, zamieszczono spis treSci. Tekst rozprawy zostat
podzielony w sposob typowy dla prac naukowych na rozdzialy, a cze¢$¢ z nich podzielono na
podrozdziaty, co porzadkuje przedstawiane treéci i utatwia lekture autoreferatu.
1. Wstep i cel rozprawy. Na poczatku, po krotkim zdefiniowaniu zjawiska starzenia si¢
organizmu, Autorka przytacza przyktadowe metody oddziatywania na procesy biochemiczne
odpowiedzialne za wydtuzanie zycia, wskazujac przy tym na konie jako zwierzeta modelowe
w tego typu badaniach. W dalszej cz¢$ci tekstu opisane sg kryteria klasyfikacji koni jako ,,stare”
stosowane na przestrzeni ostatnich pie¢dziesieciu lat i znow wskazano na mozliwo$¢ odnoszenia
wynikow badan prowadzonych na koniach geriatrycznych do medycyny cztowieka. Odniesienie
si¢ do badan z zakresu medycyny cztowieka jest uzasadnione takze ze wzgledu na mozliwos¢
zastosowania u koni niektérych metod terapeutycznych opracowanych i stosowanych z dobrym
skutkiem u ludzi. Zatem postawienie celu pracy polegajacego na przetestowaniu skuteczno$ci
stosowania wybranych metod terapeutycznych zmierzajacych do poprawy jakosci zycia koni
starych jest uzasadnione. Szkoda, ze nie podano juz w tym miejscu, jakie metody terapeutyczne
zostang przetestowane i jakie byty kryteria wyboru tych, a nie innych metod do badan.
2. Wykaz artykuléw naukowych stanowiacych cykl publikacji rozprawy doktorskiej —
zawiera dane bibliograficzne i bibliometryczne trzech prac Doktorantki (oznaczonych jako W-1,
W-2 i W-3).
3. Uzasadnienie spojnosci tematycznej cyklu publikacji rozprawy doktorskiej. W rozdziale
tym mozna przeczytaC, ze rozprawa doktorska sklada si¢ z dwoch prac eksperymentalnych,
w ktorych stosowano metody psycho-fizjoterapeutyczne u koni geriatrycznych, oraz jednej pracy
przegladowej, doglebnie wyjasniajacej slusznosci utrzymywania i dbatosci o konie geriatryczne.
Autorka podkresla, ze to prace badawcze stanowig podstawe rozprawy doktorskiej, a poddane
badaniom metody z grupy psycho-fizjoterapeutycznych stanowig alternatywe dla kosztownych
i wywotujacych skutki uboczne kuracji farmakologicznych, pozwalajac na optymalizacje
dobrostanu koni geriatrycznych. Niestety, nadal nie wspomniano, jakie metody terapeutyczne
zostaly zastosowane w badaniach. Ponadto Doktorantka niepotrzebnie stawia swoja prace
przegladowa na trzecim miejscu. Kolejno$¢ ukazywania si¢ Jej prac jest moim zdaniem logiczna
— w pierwszym artykule o charakterze przegladowym Autorka przedstawita wystepujacy
wspotczesnie problem — czyli utrzymywanie coraz wigkszej liczby koni geriatrycznych, co z
jednej strony jest wynikiem traktowania tych zwierzat jako towarzyszace, a z drugiej - przynosi
wiele benefitow spoteczenstwu, zatem nalezy podja¢ starania o zapewnienie im nalezytego
dobrostanu, co =zostalo wuczynione 1 opisane w kolejno ukazujacych si¢ pracach
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eksperymentalnych. Niestety, Autorka nie podata kryteriow wyboru tych, a nie innych metod
terapeutycznych do swoich badan.

4. Publikacja o charakterze przegladowym. Rozdzial stanowi zarys najwazniejszych tematow
poruszanych w publikacji, przedstawiony w jezyku polskim. W pierwszym akapicie podano cel
tej publikacji. W kolejnym zarysowano wspotczesne aspekty utrzymywania koni w starszym
wieku. Nastepnie omoOwiono zalety i1 ograniczenia uzycia koni jako zwierzat modelowych
w gerontologii. Czwarty akapit, nie wiedzie¢ czemu, odnosi si¢ do cyklu prac bedacych podstawa
dysertacji. W kolejnym przedstawiono w skrocie przedziaty wiekowe dla okreslenia koni jako
stare lub geriatryczne, przy czym Autorka w piSmiennictwie niepotrzebnie powotuje si¢ na swoja,
wlasnie omawiang publikacje (Wisniewska i in., 2019). W ostatnim akapicie majagcym stanowic
podsumowanie, Autorka pisze o koniecznosci prowadzenia systematycznych badan
morfologicznych, biochemicznych i stomatologicznych u koni geriatrycznych, o niwelowaniu
skutkéw starzenia si¢ dzieki stosowaniu fizjoterapii, powotujac si¢ na prace Duarte i Speakman
[2014], oraz 0 mozliwo$ci wydtuzania zycia cztowieka dzigki utrzymywaniu geriatrycznymi koni.
Jest to o tyle zaskakujace, ze wigkszos$ci tych stwierdzen nie mozna odnalez¢ w omawianej pracy.
Zatem Doktorantka zdaje si¢ niepotrzebnie wtraca¢ do opisu publikacji swoje aktualne
przemyslenia, zamiast trzymac si¢ $cisle przedstawienia tresci omawianej publikacji.

5. Publikacje o charakterze eksperymentalnym

5.1. Hipoteza badawcza i cel badawczy

Rozdziat zawiera hipotez¢ nadrzedng — jako$¢ zycia koni geriatrycznych moze by¢ poprawiona
dzieki stosowaniu zmodyfikowanych metod relaksacyjnych znanych z medycyny czlowieka, oraz
dwie hipotezy szczegotowe z prac eksperymentalnych: W-2) odtwarzanie muzyki relaksacyjnej
obniza diugotrwale pobudliwo$¢ emocjonalng koni geriatrycznych i W-3) stosowanie derek
ocieplajacych obniza pobudliwos¢ emocjonalng 1 podnosi komfort cieplny koni. Przedstawiono
takze cele badawcze prac eksperymentalnych — odnoszace si¢ bezposrednio do podanych hipotez.

5.2. Material i metody

W kolejnych pod-podrozdziatach Autorka przedstawia informacje na temat wykorzystanych
w obydwu swoich badaniach grup koni, analizowanych metod terapeutycznych, sposobow
badania efektywnosci zastosowanych terapii i zastosowanych testow statystycznych do oceny
istotnosci uzyskanych wynikow. Stosowano pomiary 1 analiz¢ parametréw pracy serca
odzwierciedlajagce stopien pobudzenia emocjonalnego koni, pomiary temperatury ciata koni
metodami tradycyjnymi i termograficznymi oraz dtugo$¢ kroku przy pomocy fotogrametrii.

Caly rozdzial napisany jest przystepnie i wyczerpujaco, $wiadczy o umiejetnosci

Doktorantki  poslugiwania si¢ rdéznymi metodami badawczymi, z zastosowaniem
zaawansowanych 1 nowoczesnych technik badawczych oraz wtasciwego doboru liczby osobnikow
do badan z uwzglednieniem wymagan analizy statystycznej w tym wzgledzie.
6. Najwazniejsze wyniki to najobszerniejszy rozdzial autoreferatu. Doktorantka prezentuje
kolejno wyniki dwoch przeprowadzonych doswiadczen, ilustrujac je przy pomocy dziewigciu
kolorowych wykresow, co ulatwia ich analiz¢ i1 stanowi pomocne uzupelnienie tabel
zamieszczonych w oryginalnych pracach. Istotno$¢ réznic statystycznych na rycinach jest
0znaczona w sposob czytelny i zrozumiaty, co jest godne uznania.
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Opis uzyskanych wynikow w tym rozdziale jest zwarty, czytelny i konkretny, zawiera

odniesienia do poszczegoélnych wykreséw, a przedstawienie wynikow na wykresach pozwala na
tatwe odszukanie i porownanie opisywanych zaleznos$ci. Generalnie, ten rozdziat jest opracowany
W sposob nie budzacy zastrzezen.
7. Dyskusja zostata podzielona na dwa podrozdzialy, zgodnic z tematykg prac
eksperymentalnych. Autorka omawia kolejno uzyskane wyniki, poréwnujac je z wynikami
opisanymi w publikacjach innych autorow, oraz analizujac ich znaczenie praktyczne, zwraca tez
Uwage na niejednoznaczny efekt stosowania muzykoterapii i derek ocieplajacych w dluzszym
czasie na stan emocjonalny koni okreslany na podstawie parametrow zmiennosSci pracy serca.
Doktorantka dostrzega rozbiezno$¢ wynikow wlasnych i opublikowanych przez innych autoréw,
jak w przypadku opisu wplywu stosowania derek na wartosci LE/HF, co wskazuje na umiejetnosé
krytycznego podejscia do wynikdéw wilasnych. Podkresla przy tym dostrzezone pozytywne efekty
zastosowanych terapii, w tym wydluzenie kroku w ktusie po zastosowaniu derek o najwyzszych
wiasciwosciach termoizolacyjnych.

Catos¢ dyskusji napisana jest poprawnie, zwigztym jezykiem.

8. Podsumowanie zawiera najwazniejsze wnioski wynikajace z kolejnych prac wchodzacych
w sktad ocenianego cyklu publikacji. Wnioski wyciagnigte sg prawidtowo, wynikaja bezposrednio
z przeprowadzonych analiz i nie sg powtorzeniem wynikow. Zabrakto moze proby podsumowania
wszystkich trzech prac jako catosci.

9. Literatura zawiera wykaz 88 pozycji przytoczonych w poprzednich rozdziatach autoreferatu,
w ujeciu alfabetycznym. Uwage zwraca aktualno$¢ przywotanych prac, z ktorych jedynie 9
ukazato si¢ przed rokiem 2000. Nalezaloby jednak ujednolici¢ sposob podawania danych
bibliograficznych, decydujac si¢ na podawanie albo pelnych nazw czasopism, albo ich oficjalnych
skrotow. W wielu pozycjach pojawil si¢ btad edytorski polegajacy na wystgpowaniu liczb
pomig¢dzy stowami w tytutach prac (np. w pozycjach 10, 14, 21, 24, 27, 31, 39-41, 48, 50, 54, 59,
64, 67, 74, 76). Jak wida¢, zabraklo skrupulatno$ci w przygotowaniu spisu pismiennictwa.

10. Streszczenie obejmuje cykl trzech publikacji i zawiera najistotniejsze poruszane wczesniej
elementy.

11. Abstract jest wiernym ttlumaczeniem Streszczenia, co spowodowato, ze tytul w abstrakcie
r6zni si¢ od tytulu dysertacji w jezyku angielskim, a powinien by¢ jednakowo brzmiacy.

W tym miejscu pozwole sobie na zwrdcenie uwagi na pewne niedostatki omoéwionego
autoreferatu. Juz sam tytut nie odzwierciedla precyzyjnie zawartosci dysertacji przez to, ze jest
krotki i zbyt ogblny - lepszy wydaje sie tytul podany w jezyku angielskim - poniewaz wskazuje,
ze chodzi o zastosowanie prostych i1 latwych w zastosowaniu metod poprawy dobrostanu.
Poniewaz Doktorantka zbadata efektywnos$¢ wytacznie dwoch wybranych metod - nalezalo po
prostu wymieni¢ je w tytule dysertacji. Zabrakto tez wyjasnienia, dlaczego Autorka wybrata
wlasnie te dwie wspomniane metody, skoro jak sama pisze na stronie 10, jest wiele cyt.:
»mozliwych do powszechnego =zastosowania metod”. Autoreferat zawiera tez pewne
niedociggnigcia edytorskie. Poza wspomnianymi btgdami w spisie literatury, Kolejne to np.
W spisie tresci, podane numery stron zamieszczonych o$wiadczen nie pokrywajg sie
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z rzeczywistymi. Na zakonczenie, z obowigzku recenzenta, chce zwrdci¢ uwage na drobne

niedociggnigcia redakcyjne dostrzezone w autoreferacie:

- str. 11 - uzyto pojecia geriatria dla okreslenia dzialu nauki zajmujacego si¢ starzeniem organizmu - nalezato uzy¢
terminu gerontologia;

- str. 13 - stwierdzono, ze dolegliwosci badanych koni pochodzity ze strony uktadu kostnego - chodzi raczej o uktad
mig$niowo-szkieletowy, bioragc pod uwage ograniczony zakres badan lekarsko-weterynaryjny tych koni;

- str. 15 - temperatury nie mierzy si¢ doodbytniczo - mierzy si¢ ja w odbytnicy, przez odbyt, lub per rectum, natomiast
termometr mozna wprowadzi¢ doodbytniczo

- str. 20 - wspomniano o ogierach, podczas gdy badaniami objeto jedynie klacze i watachy;

- str. 26 - pojawia si¢ skrot ANS w odniesieniu do autonomicznego uktadu nerwowego - chyba przeniesiony z wersji
anglojezycznej, gdyz Autorka w innych miejscach tekstu uzywa skrotu AUN;

- str. 26 - uzyto okreslenia bol migéni - analogicznie, jak na str. 13 - z kontekstu wynika, ze opis dotyczy dolegliwosci
ze strony uktadu mig$niowo-szkieletowego;

- str. 27 - znajdujace si¢ tu ostatnie zdanie Dyskusji jest sformutowane w sposdb niezrozumiaty.

12. Zalaczniki

12. 1. Kopie artykuléw naukowych stanowiacych cykl publikacji rozprawy doktorskiej
Analiza trzech zamieszczonych tu artykutow stanowigcych najwazniejsza cz¢$¢ dysertacji nie
budzi zastrzezen. Umieszczono je w chronologicznej kolejnosci, jako pierwszg znajdujemy prace
przegladowa pt.: ,,Zjawisko starzenia si¢ koni w odniesieniu do relacji czlowiek - kon”
stanowigcg ukierunkowany przeglad stu czterech artykuldow naukowych. Praca zawiera kwestie
omoOwione juz w autoreferacie. Chce jednak zwréci¢ uwage, ze w ostatnich latach ukazalo sig
wiele artykutow przegladowych dotyczacych koni geriatrycznych, gldwnie skupiajacych si¢ na
problemach zdrowotnych i schorzeniach poszczegélnych uktadéw tkankowych, a Doktorantka
znalazta nisz¢ tematyczng i1 szeroko omowita problem starzenia si¢ koni w odniesieniu do
wzajemnych korzysci dla ludzi i dla koni wynikajacych z istnienia i poznawania fenomenu
starzenia si¢ organizmu - wzajemnego przenikania si¢ zaleznosci spotecznych i poznawczych,
W tym stosowania u koni terapii wypracowanych z myslg o wspieraniu starzejgcych si¢ ludzi. Jest
to godne podkreslenia, ze osoba u progu kariery naukowej potrafita znalez¢ dla siebie przestrzen
tematyczng do omowienia 1 poglebienia w badaniach wlasnych. Kolejne dwie prace
eksperymentalne prezentuja wyniki przeprowadzonych badaf nad zastosowaniem muzyki
relaksacyjnej oraz derek termoizolacyjnych w celu poprawy dobrostanu koni geriatrycznych.
Wyniki pierwszej z prac nie przyniosty jednoznacznych efektow - wskazuja na pozytywne, ale
przejsciowe skutki stosowania muzykoterapii. Sg zatem wstepem do opracowania w przysztosci
doktadniejszych wytycznych na temat doboru utwordéw, czasu i czgstosci ich odtwarzania celem
uzyskania pelnej relaksacji koni geriatrycznych. Druga z prac wskazuje wyraznie na profity
stosowania derek o wysokim wspolczynniku termoizolacyjnym i1 zawiera wniosek zalecajacy ich
dlugotrwate stosowanie u geriatrycznych koni. Praca ta ma zatem wyrazny aspekt aplikacyjny
I wnosi nowe elementy zarowno do nauki, jak i do praktyki.

12. 2. Oswiadczenie autora pracy doktorskiej. Musze przyznac¢, ze to oswiadczenie wywotato
umnie duze watpliwosci ze wzgledu na niezgodno$¢ nazwiska Autorki opublikowanych prac
i nazwiska Doktorantki. Kontaktowatem si¢ w tej sprawie mailowo i telefonicznie z administracja
i Dziekanem Wydzialu Hodowli i Biologii Zwierzat Politechniki Bydgoskiej, zeby uzyskac
potwierdzenie, ze pani Wisniewska 1 Pani Ratz to ta sama osoba. A wystarczyto wspomnie¢ w tym
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o$wiadczeniu, ze rodowe nazwisko Pani Ratz to Wisniewska. Brak tej informacji uwazam za
istotne niedopatrzenie.
12. 3. Oswiadczenia wspolautorow pracy doktorskiej sa czytelne i spetniajg wymogi formalne.

Podsumowujac pragne podkresli¢, ze poczynione uwagi, spostrzezenia i sugestiec maja
najczesciej charakter redakcyjny, w zadnej mierze nie dyskredytuja merytorycznej wartosci
przedstawionej do oceny dysertacji, a podane sg jedynie w trosce o jak najwyzszy poziom prac
opisujacych wyniki badan naukowych. Na podkreslenie i docenienie zastuguje umiejetnosé
Doktorantki postugiwania si¢ zwigztym jezykiem oraz warto$¢ aplikacyjna niniejszego
opracowania. Stwierdzam zatem, ze Pani mgr inz. Marcjanna Ratz podczas prowadzenia badan, a
nastepniec w trakcie opracowywania rozprawy doktorskiej, wykazata si¢ umiejetnoscia
prowadzenia dziatalno$ci naukowo - badawczej. Zachecam Ja do kontynuowania badan w celu
opracowania wytycznych do stosowania muzyki relaksacyjnej i innych metod terapeutycznych
poprawiajacych jakos$¢ zycia koni w starszym wieku.

Po zapoznaniu si¢ z oceniang pracg doktorska moge stwierdzi¢, ze Pani mgr inz.
Marcjanna Ratz posiadta umiejetnos¢ planowania i prowadzenia prac naukowych, Krytycznej
interpretacji uzyskanych wynikow oraz ich opisywania w formie publikacji naukowych.

Stwierdzam, ze przedstawiona do recenzji praca doktorska wnosi istotne elementy do
nauki, spelniajac wszystkie warunki okreslone w Ustawie o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki z dnia 14 marca 2003 roku (Dz.U. nr 65, poz.
595, ze zmianami w Dz.U. z 2005 nr 164, poz. 1365, Dz.U. z 2011 nr 84, poz. 1852, z 2015 r.,
poz. 249, 1767, Dz.U. z 2017 r., poz. 1789), a zatem moze by¢ podstawa do nadania stopnia
naukowego doktora w dziedzinie nauk rolniczych. W zwiazku z powyzszym przedstawiam
Wysokiej Radzie Wydziatlu Hodowli i Biologii Zwierzat Politechniki Bydgoskiej wniosek o
dopuszczenie Pani mgr inz. Marcjanny Ratz do dalszych etapéw postgpowania majgcego na celu
nadanie stopnia naukowego doktora.

W 1ol K‘»C‘\LMH‘
dr hab. Witold Kedzierski, prof. uczelni
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