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Ocena pracy doktorskiej lek.wet. Sebastiana Stodkiego

pt. Wplyw procesu starzenia na mikrostrukture¢ wybranych migsni szkieletowych
psow
wykonanej w Katedrze Fizjologii Zwierzat i Zoofizjoterapii, Wydziatu Hodowli
i Biologii Zwierzat Politechniki Bydgoskiej im. J.J. Sniadeckich
pod kierunkiem dr hab. inz. Joanny Boguckiej, prof. PBS

Podstawa do wydania opinii jest pismo dr hab. inz. Katarzyny Stadnickiej,
prof. PBS — przewodniczacej Rady Naukowej Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo
Politechniki Bydgoskiej z dnia 25.04.2022 r. (WHIBZ/520/2022) oraz przystana

rozprawa doktorska w formie klasycznej.

Rozprawa doktorska napisana jest w formie jednolitej monografii. Jest praca
na pograniczu dyscypliny zootechnika i weterynaria, dotyczy waznej dla kazdego
hodowcy i wiasciciela psa tematyki starzenia si¢ organizmu. Kazdy organizm ulega
procesom starzenia. Badania dotyczac tego procesu u pséw sa istotne dla ich
wiascicieli, zwlaszcza w obecnej dobie szybkiego rozwoju sportéw kynologicznych i
znaczenia aktywnosci psa dla zaspokojenia jego potrzeb gatunkowych. Coraz wiecej
psow startuje w zawodach i ma przeprowadzane regularne treningi. Dlatego tez
proces starzenia si¢ migsni ma ogromne znaczenie w doborze aktywnosci dla psa i

obciazenia go praca w trakcie treningow.
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Catos¢ przedtozonej do recenzji rozprawy doktorskiej przedstawiono na 116
stronach. Dysertacja sklada si¢ z 6 gléwnych rozdzialéw dotyczacych podijetej
tematyki badawczej, z ktérych 5 ma rozbudowane podrozdziaty: 1. Wstep (str. 11-
12), 2. Hipoteza badawcza i cele pracy, z wyodrebnionym podrozdziatem 2.1 Cel
pracy (str. 13); 3. Przeglad pismiennictwa zawierajacy 9 podrozdziatow (str. 14-40); 4.
Material i metody podzielony na 5 podrozdzialow a dwa z nich na 4 podrozdziaty
czgsciowe (str. 41-49); 5. Wyniki i dyskusja z podziatem na 3 podrozdziaty (str. 50-
91); 6. Podsumowanie i wnioski (str. 92-94). Rozdziat 7 to Literatura zawierajacy 247
pozycji pismiennictwa (str. 95-109); 8. Streszczenie (str. 110-113) i 9. Abstract (str. 114-
116).

Rozdziat ,Wstep” zawiera wprowadzenie w tematyke badan Autora. Dzigki
preznemu rozwojowi medycyny weterynaryjnej zwieksza si¢ dtugos¢ zycia psow,
jednak wraz z uptywem lat u zwierzat dochodzi do szeregu zmian narzadowych, w
tym w uktadzie migsniowym. Jednym z kluczowych elementéw dobrostanu psa jest
prawidlowa motoryka ruchowa i mozliwos$¢ poruszania sie. Z tego tez powodu
znajomos$¢ procesu starzenia si¢ miesni jest bardzo wazna z punku widzenia
poprawy komfortu zycia psa starego. Autor zwraca uwage na dynamiczny rozwoj
zoofizjoterapii jako efekt rosnacej na rynku potrzeby swiadczenia tego typu ustug.
Opracowanie indywidualnych programoéw opieki fizjoterapeutycznej pozwala na
skuteczne spowolnienie procesow starzenia, zwtaszcza w ukladzie migsniowym ale
tez w kostnym i nerwowym. Wedtug Doktoranta znajomos¢ mikrostruktury miesni
szkieletowych i réznicy w ich budowie zaleznie od wieku pozwoli na efektywniejsze
prowadzenie i dobdr terapii oraz pomoze poznac przyczyny oraz okresli¢ metody
opoOzniajace wystapienie zwigzanych z wiekiem zmian starczych w migsniach u

psow.
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W rozdziale drugim Doktorant postawit hipoteze badawcza: procesy starzenia
u psow prowadza do zmian w mikrostrukturze migsni oraz wpltywaja na zdolnos¢

miesni do regeneracji.

Okreslony zostat cel pracy: Ocena wpltywu proceséw starzenia na cechy
mikrostruktury migénia dwugltowego ramienia (m. biceps brachii - BB) i

czworogtowego uda (m. quadriceps femoris — QF) psow,
oraz cele szczegotowe:

1. Ocena mikrostruktury migsni: dwuglowego ramienia (m. biceps brachii) i
czworogtowego uda (m. quadriceps femoris), w tym profilu fizjologiczno-
biochemicznego widkien migsniowych oraz zmian histopatologicznych w
trakcie starzenia si¢ psow.

2. Ocena wptywu procesow starzenia na kapilaryzacj¢ (mikrounaczynienie)
miesni oraz zdolno$¢ do regeneracji wiokien migsniowych na podstawie
okreslenia liczby komorek satelitarnych u psow.

3. Okreslenie wspoétzaleznosci miedzy poszczegdlnymi cechami mikrostruktury
miesni oraz parametrami biochemicznymi i hematologicznymi krwi.

4. Pozyskanie nowej wiedzy na temat procesow starzenia miesni szkieletowych
psa, a tym samym stworzenie podstawy do dalszych badan w tym kierunku.
Umozliwi to wypracowanie skutecznych metod opdzniajacych degeneracje
starzejacych  si¢  migsni, miedzy innymi poprzez postgpowanie
fizjoterapeutyczne, co znaczaco poprawi dobrostan i pomoze w profilaktyce

psow geriatrycznych.

Rozdziat ,Przeglad pismiennictwa” zawiera 9 podrozdzialow opisanych na 27

stronach. Autor wyjasnia pojecia takie jak geriatria i gerontologia w odniesieniu do
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psow oraz kwalifikuje psy pod wzgledem masy ciala (maly pies, sredni pies, duzy
pies, wielki pies) do wieku geriatrycznego (tab. 1). W jezyku kynologicznym uzywa
si¢ okreslenia ,olbrzymi” a nie ,wielki” pies i takie nazewnictwo powinno by¢
zachowane. W drugim podrozdziale opisana jest dysfunkcja mitochondrialna jako
determinanta poziomu aktywnosci fizycznej i starzenia si¢ migsni. Autor
podsumowuje to zagadnienie stwierdzeniem, ze spadek funkcji i wydolnosci
mitochondriow ma kluczowe znaczenie w procesach degeneracji komorek
miesniowych i spadku masy migsniowej wraz z uptywem wieku. Kolejny
podrozdziat podejmuje zagadnienie zmiany aktywnosci enzymatycznej i zdolnosci
wymiany biatek w procesie starzenia si¢ miesni. Autor zaznacza, ze migsnie
szkieletowe roznig si¢ pod wzgledem morfologicznym, biochemicznym i
czynnosciowym, dzielac wtokna na 3 rodzaje typow, z ktorych kazdy ulega w innym
stopniu zmianom wynikajacym z wieku (tempo i charakter skurczu). Proces
starzenia wplywa na wydolno$¢ metaboliczng tkanki migsniowej i zmiany (spadek)
aktywnosci poszczegélnych enzymoéw. Wraz z wiekiem nastepuje rowniez
stopniowa utrata biatek migsniowych. Podrozdziat 4 méwi o zaburzeniach regulacji
gospodarki jonowej w starzejacych si¢ migsniach. Autor podsumowujac ten fragment
Przegladu piSmiennictwa stwierdza, ze uposledzenie funkcji siateczki
sarkoplazmatycznej oraz zaburzenia transportu i poziomu poszczegolnych jonow w
komorkach, a szczegélnie homeostazy wapniowej, ma duze znaczenie w
uposledzeniu kurczliwosci starzejacych sie¢ migsni. Nastepny podrozdziat opisuje
wplyw stresu oksydacyjnego i wolnych rodnikdw na starzejace si¢ migsnie i
zakonczony jest stwierdzeniem autora, ze niemal pewne jest, iz oksydacyjne
uszkodzenie migsni jest znaczacym procesem odpowiedzialnym za starzenie sig

tkanki miesniowej, cho¢ w mniejszym wymiarze, niz to wczesniej zakladano a
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mechanizm tych zmian jest zdecydowanie bardziej ztozony i wymaga dalszych
badan. Podrozdzial 6 opisuje zagadnienie mikrostruktury miesni szkieletowych.
Autor dokonujac przegladu pismiennictwa zaznacza, ze jest niewiele informagji na
temat widkien olbrzymich w migsniach szkieletowych u psow i ich roli. Nastgpnie
opisana zostata rola komorek satelitarnych w procesach miogenezy i starzenia migsni
oraz wplyw proceséw angiogenezy na starzenie si¢ miesni. Przeglad pismiennictwa
zakonczony zostal podrozdzialem 9 opisujacym czynniki sSrodowiskowe wplywajace

na procesy starzenia si¢ miesni.

Bardzo dobra znajomos¢ literatury, dobor przytoczonych informacji i umiejetnos¢
syntetycznego przekazania zdobytej wiedzy swiadczy o dobrej znajomosci tematyki
badawczej i przygotowaniu Doktoranta do podjecia niniejszych badan. Doktorant
podsumowujac kazdy z podrozdzialow Przegladu pisSmiennictwa ostroznie
wnioskuje wskazujac luki w tematyce dotyczacej psow. Caly rozdziat jest bardzo
szczegOtowy, opisuje nie tylko elementy budowy anatomicznej migsni ale tez

procesy zachodzace w migsniach w trakcie procesu starzenia sig.

Rozdziat , Materiat i metody” podzielony zostat na 5 podrozdziatow. Materiat do
badan stanowity 33 psy w wieku od 8 tygodni do 18 lat, z ktérych utworzono 4
grupy wiekowe. Jest to bardzo rozlegly przedzial wiekowy. Zwazywszy, ze
mieénie u psa rozbudowuja si¢ i osiagaja pelna sprawnos¢ okolo drugiego roku
zycia (zalezy to od wielko$ci psa a tym samym szybkosci procesu wzrostu)
dyskusyjne jest wykorzystanie w badaniach zwierzat ponizej 12 miesiaca zycia.
Prosze o uzasadnienie wlaczenia do badan zwierzat od 8 tygodnia do 6 miesiaca

zycia.
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Psy uzyte w badaniach zmarty w sposob naturalny, z powodu choroby lub
poddane zostaly eutanazji ze wskazan medycznych w zakladzie leczniczym dla
zwierzat. W tabeli 2 zestawiono dane o psach z przypisaniem do grupy wiekowej i
okresleniem rasy, plci, wieku i diagnozy weterynaryjnej (powodu $mierci lub
eutanazji). Zabraklo mi w podziale na grupy uwzglednienia statusu plciowego
(kastracja/sterylizacja) zwierzat wykorzystanych w badaniach, gdyz te czynniki

wplywaja znaczaco na rozwoj masy migesniowej.

-

Jako materiat do badan pobrane zostaly posmiertnie wycinki z dwdch migsni:
miesnia dwuglowego ramienia (m. biceps brachii) konczyny piersiowej i
czworoglowego uda (m. quadriceps femoris) konczyny miednicznej. Przeprowadzono
rowniez badanie krwi majace pozwoli¢ na precyzyjne okreslenie stanu zdrowia
badanych psoéw i jego wplywu na wyniki badant migsni. Krew pobierana byta od
zwierzat w celach diagnostycznych w trakcie ich leczenia oraz podczas procedury
eutanazji. Podczas procedury eutanazji nie jest standardem pobieranie krwi a tym
bardziej wycinka migs$ni. Czy w zwiazku z tym byla zgoda wlasciciela na pobranie
krwi oraz probek mieéni z ciala psa i w jakiej formie o ta zgode pytano?
Zwazywszy rozny czas leczenia (od 4 h do 2 lat), czy czas podawania lekow nie

zmienial parametrow krwi i mie$ni? Czy mozna to odnies¢ do zwierzat zdrowych?

W  przygotowaniu preparatow histopatologicznych  opisano  techniki
histochemiczne oraz immunohistochemiczne oraz opisana zostala komputerowa
analiza obrazu mikroskopowego do przygotowanych preparatow. Uzyskane wyniki
poddano analizie statystycznej wykorzystujac pakiet Statistica 13.3 oraz program

Microsoft Office Excel.
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Rozdziat ,,Wyniki” zostat potaczony z dyskusja. Autor bezposrednio zestawia
uzyskane wyniki z pracami innych autoréw. Rozdziat podzielono na 3 podrozdziaty:
Cechy mikrostruktury badanych migsni; Wskazniki morfologiczne i biochemiczne
krwi; Wspotzaleznosci, wspotczynniki korelacji i determinacji. Wyniki zostaty
zestawione w 17 tabelach i na 4 wykresach. Na uwage zasluguje rzetelna
dokumentacja fotograficzna obrazéw mikroskopowych badanych migsni (14

fotografii).

Rozprawa zakonczona zostala podsumowaniem, ktére w pewien sposob
powtarza tres¢ zawarta we wstepie oraz 7 dobrze sformutowanymi wnioskami
wyczerpujacymi podjeta tematyke badawcza. Autor nie udzielil jednoznacznej
odpowiedzi czy postawiona hipoteza badawcza zostala potwierdzona czy
odrzucona. Co prawda jest o tym mowa w treSci podsumowania ale uwazam, ze
powinno to by¢ wyraznie wyodrebnione w tekscie. Bardzo wazne jest stwierdzenie
w podsumowaniu, ze dalsze badania biomechanizmu starzenia sie mieéni na
poziomie komoérkowym z wykorzystaniem nowoczesnych metod badawczych, w
tym genetycznych, moga pozwoli¢ w przysziosci wprowadzi¢ nowe, jeszcze
skuteczniejsze metody opdzniajace zmiany degeneracyjne w tkance migsniowej
starzejacych sie psow. W zwiazku z tym prositabym doktoranta o odpowiedz: jak,
przy obecnym stanie wiedzy, zwiekszy¢/zachowaé mozliwosci motoryczne u psow,
zwlaszcza sportowych biorac pod uwage zywienie, suplementacje oraz obciazenie

organizmu psa treningiem.

Pomimo, ze w tabeli 2 (Zestawienie badanych zwierzat z podzialem na grupy)
jest uwzgledniona ple¢ to Autor nie wykazal w dysertacji réznic w mieéniach

samcow i samic. Ciekawe byloby tez w przyszlych badaniach zestawienie
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uzyskanych wynikow z badaniami mies$ni psow pracujacych, ale rozumiem, ze

dostepnos¢ materiatu jest tu powaznym ograniczeniem.

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, ze przedstawiona do recenzji rozprawa miesci si¢
w dziedzinie nauk rolniczych, dyscyplinie zootechnika i rybactwo, i w tym zakresie
dokumentuje kompetencje naukowe lek. wet Sebastiana Stodkiego. Praca ma

rowniez charakter aplikacyjny.

Przedstawiona monografia jest oryginalnym opracowaniem. Badania zostaly
wykonane z uzyciem nowoczesnych metod i technik badawczych, metodycznie i
poprawnie. Opis badan zostal przygotowany bardzo starannie. Doktorant przy
wykonywaniu analiz i opracowywaniu wynikow wykazat si¢ odpowiednia wiedza

merytoryczna oraz umiejgtnoscia samodzielnego ich planowania i prowadzenia.

Edytorsko dysertacja przygotowana jest staranie, napisana jest przejrzystym

jezykiem, nie ma btedow literowych i interpunkcyjnych.

W S$wietle powyzszych stwierdzam, ze praca lek. wet. Sebastiana Stodkiego pt.
,Wplyw procesu starzenia na mikrostrukture wybranych migsni szkieletowych
psow” spelnia wymogi okreslone w Ustawie z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. z
2017 r. poz. 1789 ze zm.), w zw. z art. 179 ust. 1 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. -
przepisy wprowadzajace ustawe Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z
2019 r. poz. 534) i moze by¢ podstawa do nadania stopnia naukowego doktora w
dziedzinie nauk rolniczych w dyscyplinie zootechnika i rybactwo. Wnoszg, zatem do
Wysokiej Rady Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo Politechniki Bydgoskiej im. J.J.
Sniadeckich o dopuszczenie lek. wet Sebastiana Stodkiego do dalszych etapéw .

przewodu doktorskiego.
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