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RECENZJA

rozprawy doktorskiej mgra inz. Wojciecha Pilarskiego
pt. , Wplyw gestosci siewu i nawozenia na cechy morfologiczne roslin, plon

nasion i wlasciwosci chemiczne komosy ryzowe;j

(Chenopodium quinoa Willd)”
wykonanej pod kierunkiem dra hab. inz. Krzysztofa Gesinkiego, prof. PBS

w Pracowni Botaniki, Ekologii i Architektury Krajobrazu

Wydziatu Rolnictwa i Biotechnologii
Politechniki Bydgoskiej im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich
oraz promotora pomocniczego
dr hab. inz. Malgorzaty Tanskiej, prof. UWM
w Katedrze Przetworstwa i Chemii Surowcéw Roslinnych
Wydziatu Nauk o Zywnosci
Uniwersytetu Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Podstawa prawna opracowania recenzji
Recenzja zostala wykonana na podstawie pisma Przewodniczacej
Rady Naukowej Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo
Politechniki Bydgoskiej im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich,
dr hab. inz. Anny Baturo-Cies$niewskiej, prof. PBS, z dnia 13.11.2024, zgodnie z
uchwalg Rady Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo z dnia 8 listopada 2024 r.

Uzasadnienie podjecia tematu

Od tysigcleci zboza stanowily podstawg codziennej diety, dostarczajac energii i
niezbednych skladnikéw odzywezych. W ostatnich latach problemy zdrowotne zwigzane z
obecnoscig glutenu w produktach zbozowych staty si¢ jednym z wiodacych tematdéw badan w

obszarze zywienia czlowieka. Dlatego tez duzym zainteresowaniem cieszg si¢ obecnie
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pseudozboza, niezawierajace frakcji prolamin. Pseudozboza majg pordéwnywalng do zboz
tradycyjnych, a niejednokrotnie wigksza wartos¢ odzywcza. Jedng z ciekawszych roslin z grupy
7b6z rzekomych jest komosa ryzowa o bardzo korzystnym skladzie substancji odzywczych,
unikatowym i bogatym profilu aminokwasowym i polifenolowym. Zwigzki czynne komosy
ryzowej interesuja badaczy ze wzglgdu na ich rolg w prewencji chorob sercowo-naczyniowych
czy nowotworowych. Pomimo niskich wymagan glebowych i klimatycznych jej sklad
chemiczny oraz cechy jakosciowe zalezne sg od odmiany, a takze od warunkow siedliskowych
i sposobu siewu. W literaturze nadal jest mato informacji dotyczacych adaptacji komosy do
uprawy w polskich warunkach klimatycznych czy wplywu czynnikow agrotechnicznych na
zawartosé w niej zwiazkow o charakterze prozdrowotnym. Biorae pod uwage powyzsze,
tematyke podjeta w przedstawionej rozprawie doktorskiej Pana mgra Wojciecha Pilarskiego
uwazam za istotna i dobrze wpisujaca si¢ we wspolczesne trendy badawcze. Z uwagi na
wielowatkowo$é poruszanych kwestii, praca doktorska jest zrodiem wielu waznych informacji

zar6wno w aspekcie poznawezym jak i aplikacyjnym.
Ocena formalnej strony pracy

Rozprawa doktorska mgra inz. Wojciecha Pilarskiego jest opracowaniem zwartym, ma
forme maszynopisu i obejmuje 147 stron, 30 rysunkéw i 25 tabel. Uklad pracy jest typowy dla
rozpraw naukowych i sklada si¢ z 7 rozdzialow glownych, a takze streszczenia w jezyku
polskim i angielskim. Rysunki oraz tabele, na kt6rych zaprezentowano wyniki badan sg dobrze
opracowane i zawieraja niezbedne informacje. Tytul pracy oraz tytuly poszczegodlnych
rozdzialéw i podrozdziatéw sg rzeczowe i odzwierciedlaja podjgty w nich zakres tematyczny.
Podziat rozdziatéw na podrozdziaty sprawia, ze uklad pracy jest przejrzysty. Autor wykorzystat
w pracy bardzo bogaty zbir literatury obejmujacy 213 pozycji, z ktorych ponad potowa (65%)
to pozycje opublikowane w ostatnich dziesi¢ciu latach. Na wyrdznienie zashuguje fakt, iz
zdecydowang wiekszos¢ literatury zrodtowej (ponad 90%) stanowig prace opublikowane w
czasopismach o zasiggu miedzynarodowym. Doktorant w sposob whasciwy przeprowadzit
analize zrédet literatury $wiatowej, co $wiadczy o dobrej wiedzy w obszarze tematycznym
realizowanej rozprawy doktorskiej. Na podstawie uzyskanych rezultatow badan Autor

sformutowat 17 wnioskéw. Pod wzgledem edytorskim praca zostata przygotowana poprawnie.
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Ocena merytoryczna pracy

Tytul pracy koresponduje z jej trescia. Czgs¢ literaturowa dysertacji poprzedza wstep,
w ktoérym Autor zawart cel pracy i hipoteze badawcza. Doktorant jasno okresla cel pracy i
trafnie formutuje hipoteze badawcza odzwierciedlajaca przeprowadzone badania. W moim
odczuciu zabraklo jedynie przedstawienia celéw szczegdlowych, kidre stanowig rozwinigcie
celu gtownego i stuza do jego realizacji.

Doktorant opracowujgc czgs$¢ literaturowa rozprawy doktorskiej w zwiezly sposob
wprowadza czytelnika w tematyke podjeta w dysertacji. W tej czesci pracy charakteryzuje
cechy morfologiczne rosliny, wymagania siedliskowe i agrotechniczne oraz sklad chemiczny
nasion. W czgsci literaturowej zabraklo porownania np. w postaci tabeli zawartosci
poszczegllnych skiadnikow chemicznych wystepujacych w nasionach komosy z ich
zawarto$cig w innych pseudozbozach czy ziarnie zb6z tradycyjnych. W moim odczuciu w
poszczegolnych podrozdzialach rozdziatu 2.4. mozna by poming¢ sformutowania powszechnie
znane, jak np.: . Kwasy tluszczowe to kwasy organiczne, kidre posiadajq przynajmniej jedng
grupg karboksylowgq...”, , Kwasy tluszczowe gléwnie wywodzq sie z trojglicerydéw i
Josfolipidéow” (podrozdziat 2.4.1.; strona 17), ,,Tokole to organiczne zwigzki chemiczne
rozpuszczalne w tluszczach” (podrozdziat 2.4.4.; strona 20), ,.Zwigzki fenolowe (fenole) to
grupa metabolitow wtornych wystepujgcych w roslinach, ktére w swojej strukturze posiadajg
co najmniej jedng grupe fenolowg i wykazujg wlasciwosci o potencjale prozdrowotnym”
(podrozdzial 2.4.6.; strona 21). Szkoda, ze Doktorant nie pokusit si¢ o probe zestawienia
wplywu stosowanych zabiegéw agrotechnicznych na rozwéj, plonowanie, cechy fizyczne i
skiad chemiczny réznych odmian nasion komosy ryzowej pochodzacych z upraw w Europie i
na swiecie.

Czg$¢ doswiadczalna pracy zawiera dokladny opis materiatu badawczego, uktadu
doswiadczenia, warunkow glebowych, agrotechnicznych i meteorologicznych prowadzonego
doswiadczenia, a takze opis zastosowanych metod analitycznych. Wigkszo$é metod opisano
wyczerpujagco w sposéb pozwalajacy na powtdrzenie prowadzonych eksperymentow.
Prositabym w trakcie publicznej obrony o doprecyzowanie przez Doktoranta na jakiej
podstawie dokonat doboru odmiany komosy ryzowej do badan. Praca zyskataby na wartosci,
gdyby Doktorant przeprowadzit doswiadczenie uwzgledniajgce kilka odmian komosy ryzowej,
poniewaz jednym z determinantéw skladu chemicznego roéliny sg czynniki genetyczne
(odmiana). Prosz¢ o wyjasnienie jaka metode zastosowano do ekstrakcji thuszczu z nasion

komosy ryzowej (podrozdziat 3.5.2.; strona 36). Prosze Doktoranta o ustosunkowanie sig,
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dlaczego sktad kwasow thiszczowych nie zostat okreslony zgodnie z metodyka AOCS Ce 1k-
09. Wyniki wyrazono jako udzial procentowy poszczegdlnych kwaséw w odniesieniu do sumy
wszystkich kwasow thuszczowych. Korzystniejsza bytaby ilosciowa analiza z zastosowaniem
wzorca wewnetrznego np. kwasu pentadekanowego. Prosze rowniez o informacje, dlaczego
analizg fitosteroli nie wykonano zgodnie z metoda AOCS Ch 6-91 (podrozdziat 3.5.3; strona
38). Analiza ogdlnej zawartosci zwigzkow fenolowych metodg Folina-Ciocalteau’a jest czesto
stosowana jako standardowa metoda w rutynowej kontroli jakosci produktéw spozywezych, z
uwagi na jej prostotg, krotki czas przygotowania prob i ich analizy oraz powtarzalnosé
uzyskanych wynikéw (podrozdziat 3.5.7.; strona 40). Nalezy jednak pamigtaé, iz odczynnik FC
reaguje takze ze zwigzkami nie nalezacymi do grupy fenoli. Do wad metody zaliczyé mozna
wzrost absorbancji wraz ze wzrostem liczby grup fenolowych - dla zwigzku zawierajacego dwie
grupy -OH wartos¢ absorbancji bgdzie dwukrotnie wyzsza niz dla zwiazku z jedng grupa -OH.
Zatem w przypadku uzycia substancji wzorcowej o duzej liczbie grup fenolowych, wartosci dla
probek rzeczywistych moga okaza¢ sig zanizone. W przysztych badaniach proponuje rozwazyé
analiz¢ jakosciowa i ilosciowa zwigzkow fenolowych z wykorzystaniem HPLC czy UPLC.
Warto podkresli¢, ze Doktorant prowadzit swoje badania wykorzystujgc nowoczesne
techniki analityczne. Dowodzi to, ze Pan magister dobrze poznat i opanowatl warsztat badawczy
oraz dysponuje aktualng wiedza, nie tylko z dyscypliny rolnictwo i ogrodnictwo, ale takze
technologia zywnosci i zywienia. Na uznanie zastuguje tez gruntowna analiza statystyczna
otrzymanych wynikéw, w tym analiza wariancji z wykorzystaniem testu Tukey’a, kanoniczna
analiza korespondencji, czy analiza korelacji przy uzyciu wspélezynnikéw korelacji Pearsona.
Przeprowadzone badania i ich odniesienie do obecnego stanu wiedzy zostaly
przedstawione w dwodch oddzielnych rozdziatach ,Wyniki” oraz ,.Dyskusja wynikéw”.
Rozdzial 4 dotyczacy omodwienia wynikow, zostal podzielony na siedem gléwnych
podrozdziatéw, zgodnie z chronologia wykonywanych badan. W pierwszych pieciu
podrozdziatach Autor skrupulatnie omawia wplyw poziomu nawozenia, gestosci siewu i roku
prowadzenia badan na oceng wschodoéw roslin, obsade roslin po wschodach i przed zbiorem, a
takze cechy morfologiczne roslin i nasion. Kolejny, szésty podrozdzial poswiecony jest ocenie
wplywu poziomu nawozenia, gestosci siewu i roku uprawy na sklad chemiczny nasion, w tym
zawarto$¢ tluszezu, profil kwasow tluszczowych, steroli, tokochromanoli, karotenoidéw,
skwalenu, zwigzkéw fenolowych i aktywnos$¢ przeciwutleniajgca. Opracowania statystyczne sa
rzetelne i precyzyjne, co $wiadczy o wysokim poziomie naukowym Doktoranta. Prositabym w

trakcie publicznej obrony o doprecyzowanie czy zawartos¢ witaminy E (podrozdziat 4.6.4., str.
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88-89) obliczono na podstawie aktywnosci poszczegdlnych homologéw tokoferoli i
tokotrienoli. Zgodnie z metodyka ekstrakcje zwigzkéw o charakterze przeciwutleniajacym
prowadzono z rozdrobnionych nasion. Chciatabym zatem, zeby Doktorant wytlumaczyt co miat
na mysli piszac ,potencjal przeciwutleniajgcy dla tluszczu z nasion komosy ryiowej”
(podrozdziat 4.6.8.). Ostatni, siodmy podrozdzial oméwienia wynikow to analiza korelacji oraz
kanoniczna analiza korespondencji pomigdzy warunkami opadowo-termicznymi a
analizowanymi cechami i sktadem chemicznym nasion. Na podstawie analizy korelacji Autor
stwierdzil, ze im wyzsze sa temperatury w trakcie sezonu wegetacyjnego komosy ryzowej tym
plon nasion jest mniejszy, roslina charakteryzuje sie wigksza zawartoscig tokochromanoli i
wielonienasyconych kwasow tluszczowych (PUFA) oraz mniejsza og6lng zawarto$cia
thuszczu, jednonienasyconych kwasow thuszczowych (MUFA), karotenoidéw i pojemnoscia
przeciwutleniajaca. Z kolei wraz ze wzrostem opadow wigkszy jest plon nasion, zawarto$é
MUFA, karotenoidow i pojemno$¢ przeciwutleniajgca a mniejsza zawartosci PUFA i
tokochromanoli.

Po opisaniu wynikéw badan uzyskanych w trakcie realizacji pracy, Autor w rozdziale
»Dyskusja wynikow” interpretuje uzyskane wyniki w $wietle dostepnych danych
literaturowych. Dyskusja jest prawidtowo przeprowadzona, a wyniki skrupulatnie omowione.
Rzeczowa i dojrzata dyskusja wynikdw przeprowadzonych badan wskazuje na duza wiedze
merytoryczng Doktoranta.

Przygotowane opracowanie Doktorant zakonczyt formutujagc 17 wnioskéw. Wnioski
koncowe odzwierciedlajg wyniki przeprowadzonych badan, jednak w moim odczuciu jest ich
za duzo a cze$¢ z nich to stwierdzenia, ktore sa powtorzeniem wynikow analizy korelacji.
Najbardziej wartosciowe i cenne sa dwa ostanie wnioski, bedace zaleceniami agrotechnicznymi
dla uprawy komosy ryzowej na nasiona w polskich warunkach glebowo-klimatycznych.

Oceniajac dorobek naukowy Kandydata stwierdzam, ze jest wystarczajacy do wsparcia
wniosku o nadanie stopnia doktora nauk rolniczych w dyscyplinie rolnictwo i ogrodnictwo. Pan
mgr inz. Wojciech Pilarski jest wspotautorem publikacji w czasopismie Foods o wskazniku IF
wynoszacym 4,7 oraz dwoch komunikatéw na konferencjach krajowych. Doktorant byt
rowniez kierownikiem zadania badawczego finansowanego ze $rodkéw przyznanych w ramach

wewngtrznego trybu konkursowego ,,Dziatania Naukowe Miodych”.
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Podsumowanie i wniosek koncowy

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska mgra inz. Wojciecha Pilarskiego jest
wartosciowym opracowaniem naukowym i istotnie poszerza wiedz¢ w obszarze dyscypliny
rolnictwo 1 ogrodnictwo na temat mozliwosci wprowadzenia do polskiej produkeji rolniczej
nowego gatunku rosliny. Uzyskane informacje, oprocz wartosci poznawczej, majg takze
znaczacg wartos¢ aplikacyjna. Rozprawa doktorska zostala przygotowana poprawnie i
starannie warsztatowo z wykorzystaniem wielu metod analitycznych. Sformulowane przeze
mnie uwagi i sugestie w niczym nie umniejszaja jej wartosci merytorycznej. Sposob realizacji
pracy wskazuje, ze Doktorant jest dobrze przygotowany do prowadzenia badan naukowych.

Reasumujac stwierdzam, ze praca doktorska mgra inz. Wojciecha Pilarskiego,
zatytulowana ,,Wplyw gestosci siewu i nawozenia na cechy morfologiczne rolin, plon nasion
1 wlasciwosci chemiczne komosy ryzowej (Chenopodium quinoa Willd)” spelnia wymagania
stawiane rozprawom doktorskim, okreslone w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce” (Dz. U. z 2024 poz 1571). W zwigzku z powyzszym
przedktadam Wysokiej Radzie Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo Politechniki Bydgoskiej
im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich wniosek o dopuszczenie Pana mgra inz. Wojciecha Pilarskiego

do dalszych etapéw postepowania w sprawie nadania stopnia doktora.
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Prof. dr hab. Sylwia Mildner-Szkudlarz



