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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

mgr inz. |zabeli Narloch zatytutowane;:
OPRACOWANIE | OCENA PROEKOLOGICZNYCH ROZWIAZAN DEDYKOWANYCH
DO OZNACZANIA ZANIECZYSZCZEN W PROBKACH SRODOWISKOWYCH

Podstawa opracowania recenzji: pismo dr. hab. Przemystawa Kosobuckiego 2/RNCS.520.18.2024
Przewodniczgcego Rady naukowej dyscypliny nauki chemiczne
Politechniki Bydgoskiej w Bydgoszczy z dnia 01 lipca 2025 roku

1. Informacje wstepne

Oceny rozprawy doktorskiej mgr inz. Izabeli Narloch dokonatam kierujgc sie Art. 187 Ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z pézn. zm.).

Praca doktorska zostata wykonana w Zaktadzie Analityki Zywnosci i Ochrony Srodowiska Wydziatu
Technologii i Inzynierii Chemicznej Politechniki Bydgoskiej in. Jana i Jedrzeja Sniadeckich pod
kierunkiem Promotora Pana dr hab. Przemystawa Kosobuckiego, prof. PBS oraz Promotora
pomochniczego Pani dr inz. Grazyny Wejnerowskie;.

2. Forma rozprawy

Rozprawe doktorskg stanowi zbior siedmiu powigzanych ze sobg tematycznie artykutow naukowych
w dyscyplinie nauki chemiczne. Poza dofgczonym 7 publikacjami, dysertacja liczy 56 stron,
zilustrowana jest 12 rysunkami i 7 tabelami. Publikacje sktadajgce sie na rozprawe doktorskag
poprzedza obowigzkowe w Swietle Ustawy Streszczenie (w jezyku polskim i angielskim) oraz takie
rozdziaty jak: Wstep, Wykaz artykutbw naukowych stanowigcych cykl publikacji rozprawy
doktorskiej, Uzasadnienie spojnosci tematycznej cyklu publikacji rozprawy doktorskiej sktadajgce sie
rozdziatow: Wykaz skrotow, Hipoteza badawcza, cel i zakres badan, Materiaty i metody badan,
Wyniki i dyskusja, Podsumowanie i wnioski. Prezentacje najwazniejszych osiggnie¢ naukowych
konczy wykaz literatury (66 pozycji). W dysertacji zamieszczony zostat takze rozdziat opisujgcy
dorobek naukowy niewchodzacy w skfad niniejszej rozprawy doktorskiej.

Publikacje sktadajgce sie dysertacje zostaty zaprezentowane w rozdziale Zafgczniki, na koncu
ktérego zamieszczone zostaly oswiadczenia Autorki rozprawy doktorskiej oraz o$wiadczenia
Wspétautorow publikacji ujetych w cyklu. Sze$c¢ z nich to prace wytgcznie dwuautorskie, jedna jest
opracowaniem tréjautorskim. Oswiadczenia Autorki oraz Wspoétautoréw sg spéjne i jednoznacznie
wskazujg na wiodgcg / znaczaca role Pani mgr inz. Izabeli Narloch w powstawanie kazdej z tych
prac (pierwszy autor w czterech z nich; autor korespondencyjny w dwdch pracach). Wraz
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z Promotorami rozprawy doktorskiej uczestniczyta w opracowaniu koncepcji manuskryptow,
przegladzie literatury naukowej, brata udziat w planowaniu metodologii prac badawczych oraz ich
realizacji, analizie i interpretacji wynikow prac badawczych. Brata aktywny udziat w pisaniu
manuskryptéw, przygotowaniu poczatkowych i finalnych wersji publikacji uwzgledniajgcych uwagi
recenzentow. Nalezy podkreslic, iz wszystkie prace zostaty opublikowane w ciggu ostatnich czterech
lat (lata 2021-2024), a tak nieliczny skfad osobowy sugeruje, iz w tej grupie badawczej tematyka ta
jest dopiero rozwijana.

3. Opis tematyki i ocena zgodnosci z dyscypling naukowa

Zielona Chemia Analityczna (ang. Green Analytical Chemistry, GAC) to koncepcja w chemii
analitycznej, ktéra polega na projektowaniu metod analitycznych w sposéb przyjazny srodowisku.
Jej celem jest ograniczenie ilosci odpadow chemicznych, zmniejszenie zuzycia energii oraz
stosowanie mniej toksycznych odczynnikéw, co pozwala na prowadzenie analiz w sposob bardziej
zréwnowazony i bezpieczny. Biata Chemia Analityczna (ang. (White Analytical Chemistry, WAC)
to rozszerzenie idei zielonej chemii analitycznej, uwzgledniajgce nie tylko aspekt ekologiczny,
ale rowniez spoteczny i ekonomiczny analiz chemicznych. Zaktada holistyczne podejscie do catego
procesu analitycznego, obejmujgce jakos¢ danych, dostepnos$¢ metod, ich koszty oraz wptyw
na zdrowie ludzi i srodowisko. Obie koncepcje majg duze znaczenie dla chemii jako dyscypliny
naukowej, poniewaz wprowadzajg idee zrownowazonego rozwoju i odpowiedzialnosci spotecznej
do praktyki analitycznej, motywujgc do opracowywania nowoczesnych, bezpiecznych oraz
ekologicznych metod analizy, ktore jednoczesnie dostarczajg rzetelnych wynikow.

Badania przedstawione w niniejszej pracy doktorskiej dotyczg zastosowania zasad biatej i zielone;j
chemii analitycznej w opracowaniu metod analitycznych do oznaczania benzofenondw i parabendéw
w prébkach wody oraz kosmetykéw oraz wykorzystywanych do oznaczania profili kwasow
ttuszczowych w prébkach mleka oraz sera oraz oceny ich oddziatywania na srodowisko i cztowieka
za pomocg wybranych narzedzi metrycznych. Tematyka badawcza rozprawy doktorskiej wchodzi
zatem w zakres chemii analitycznej, poswieconej rozwojowi nowoczesnych, proekologicznych
metod analitycznych na potrzeby analityki laboratoryjnej i jest zgodna z dyscypling naukowg nauki
chemiczne. Pani mgr inz. I1zabela Narloch zajmuje sie tematykg wazng naukowo, pozwalajgcg na
praktyczne wykorzystanie rezultatow badan do modyfikacji/ludoskonalania obecnie istniejgcych
procedur analitycznych.

4. Cel, hipotezy badawcze i zakres pracy. Stosowane metody badawcze

Przedlozona do recenzji rozprawa doktorska obejmowata dwa gtéwne cele badawcze. Pierwszy
dotyczyt zastosowania zasad biatej i zielonej chemii analitycznej do analizy metod wykorzystanych
do oznaczania benzofenondw i parabenéw w probkach wody oraz kosmetykéw, drugi zmierzat
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do opracowania i oceny przydatnosci metod analitycznych stuzgcych do oznaczania profili kwaséw
ttuszczowych w prébkach mleka oraz sera.

W rozprawie doktorskiej zaprezentowane zostaty nastepujgce hipotezy badawcze:

* istnieje mozliwos¢ opracowania metody analitycznej zgodnej z zasadami biatej i zielonej chemii
analitycznej pozwalajgcej na oznaczenie zanieczyszczen w probkach srodowiskowych;

* istnieje mozliwos¢ opracowania metody analitycznej pozwalajgcej na oznaczanie Sladowych
ilosci zanieczyszczen w probkach srodowiskowych, ktéra przynosi ekonomiczne i ekologiczne
korzysci;

* mozliwe jest wykorzystanie bioodpadéw jako skutecznych biosorbentéw do oznaczania
Sladowych ilosci zanieczyszczen srodowiska;

* narzedzia metryczne do oceny ,zielonosci” i praktycznosci procedur analitycznych pozwalajg
na kompleksowg oceng ich ekologicznosci.

Najwazniejsze informacje dotyczgce celu pracy, zastosowanych metodyk badawczych,
wykorzystanych narzedzi oceny ekologicznosci metod analitycznych, ustalonych wartosci
parametrow oceny praktycznosci metod analitycznych, a takze wyciggnietych wnioskéw zostaty
zaprezentowane w autoreferacie, szczegotowy ich opis znajduje sie w zatgczonych publikacjach.

5. Omoéwienie artykutéw wchodzacych w sktad rozprawy doktorskiej
Cykl publikacji wchodzgcych w skiad niniejszej rozprawy doktorskiej jest nastepujgcy:

[P1] Narloch, |.; Wejnerowska, G. An overview of the analytical methods for the determination of
organic UV filters in cosmetic products and human samples. Molecules 2021, 26, 4780,
https://doi.org/10.3390/molecules26164780, 140 pkt. MNiSW, IF = 4.2.

[P2] Wejnerowska, G.; Narloch, I. Determination of benzophenones in water and cosmetics samples:
a comparison of solid-phase extraction and microextraction by packed sorbent methods. Molecules
2021, 26, 6896, https://doi.org/10.3390/molecules26226896, 140 pkt. MNiSW, IF = 4.2,

[P3] Narloch, I.; Wejnerowska, G. Comparison of the effectiveness and environmental impact of
selected methods for the determination of fatty acids in milk samples. Molecules, 2022, 27, 8242,
https://doi.org/10.3390/molecules27238242, 140 pkt. MNiSW, IF = 4.2.

[P4] Narloch, I.; Wejnerowska, G. A comparative analysis on the environmental impact of selected
methods for determining the profile of fatty acids in cheese. Molecules, 2023, 28, 4981,
https://doi.org/10.3390/molecules28134981, 140 pkt. MNiSW, IF = 4.2.
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[P5] Wejnerowska, G.; Narloch, I. Comparison of the greenness assessment of chromatographic
methods used for analysis of UV filters in cosmetic samples. Analytica, 2023, 4, 447-455.
https://doi.org/10.3390/analytica4040032, 5 pkt. MNiSW, IF = 0.

[P6] Wejnerowska, G.; Narloch, ., A comprehensive assessment of sample preparation methods for
the determination of UV filters in water by gas chromatography-mass spectrometry: greenness,
blueness, and whiteness quantification using the AGREEprep, BAGI, and RGB 12 tools. Applied
Sciences, 2024, 14, 7690, https://doi.org/10.3390/app14177690, 100 pkt. MNiSW, IF = 2.5.

[P7] Narloch, I.; Wejnerowska, G.; Kosobucki, P., Nutshell materials as a potential eco-friendly
biosorbent for the effective extraction of UV filters and parabens from water samples, Materials,
2024, 17, 5128, https://doi.org/10.3390/ma17205128, 140 pkt. MNiSW, IF = 3.1.

Publikacja [P1] to przeglad literatury dotyczacej metod analitycznych wykorzystywanych
do oznaczania filtréw promieniochronnych w prébkach kosmetykéw, ptynéw biologicznych oraz
tkanek. Celem tej pracy bylo zestawienie dostepnych procedur analitycznych stosowanych
do oznaczania filtréw UV w wymienionych matrycach, co mialo ufatwi¢ analitykom wybor
najkorzystniejszej metody. Wykazano, ze techniki mikroekstrakcyjne zapewniajg odpowiednig
czutosC i wysokie odzyski podczas oznaczania filtrow UV, a takze odnotowano ich dynamiczny
rozwoj w ostatnim dziesiecioleciu w kontekscie analiz zanieczyszczen srodowiskowych.

Publikacja [P2] dotyczy opracowania metod mikroekstrakcji do upakowanego sorbentu (MEPS) oraz
ekstrakcji do fazy statej (SPE) stuzgcych oznaczaniu benzofenonéw w probkach wody i kosmetykow.
Praca ta wskazuje mozliwos¢ zastgpienia klasycznej SPE jej zminiaturyzowang wersja, MEPS,
w rutynowych analizach laboratoryjnych, co przektada sie na korzysci ekologiczne i ekonomiczne
W 0znaczaniu zanieczyszczen srodowiska.

W publikacjach [P5] i [P6] dokonano oceny ekologicznosci metod opisanych w [P2] oraz wybranych
procedur literaturowych stosowanych do oznaczania filtrow UV w probkach wody i kosmetykéw.
W tym celu wykorzystano ogdlnodostepne narzedzia oceny ekologicznosci, takie jak AGREE,
AGREEprep, BAGI, GAPI oraz algorytm RGB 12. Wyniki tych badan pozwolity na ocene
i porébwnanie metod pod wzgledem ich efektywnosci analitycznej, ekologicznosci, praktycznosci
i ekonomicznosci, umozliwiajgc wybor najbardziej przyjaznej sSrodowisku procedury do zastosowan
rutynowych w laboratoriach.

Praca [P7] przedstawia opracowanie metody ekstrakcji benzofenonéw i parabendéw z probek wody
z wykorzystaniem skorup orzechow jako biosorbentow. Metoda ta charakteryzuje sie niskim
zuzyciem prébek i odczynnikow, krétkim czasem przygotowania oraz wykorzystaniem taniego
i biodegradowalnego sorbentu. Przeprowadzono charakterystyke zastosowanych biosorbentéw,
a zaproponowang metode zoptymalizowano, zwalidowano oraz oceniono przy uzyciu narzedzia
AGREEprep. Zastosowanie biosorbentdw na bazie skorup orzechdéw pozwolito na uzyskanie
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szybkiej, taniej i przyjaznej dla srodowiska metody analitycznej do oznaczania zanieczyszczeh
srodowiskowych w probkach wody.

Publikacje [P3] i [P4], bedace czescig cyklu publikacji skltadajgcych sie na rozprawe doktorska,
obejmujg ocene ekologicznosci procedur analitycznych wykorzystywanych do oznaczania profilu
kwaséw ttuszczowych w prébkach mleka i sera. Ich koncepcja powstata podczas realizacji projektu
.Zielone Mleko”, w ramach ktérego Autorka dysertacji wykonywata analizy profilu kwasow
ttuszczowych w zywnosci. Tradycyjne metody analizy tych prébek nalezg do klasycznych technik
ekstrakcyjnych, ktore sg czasochtonne, pracochtonne i wymagajg duzych ilosci rozpuszczalnikow,
dlatego istotne byto ich zmodyfikowanie oraz wybor najbardziej ekologicznych rozwigzan.

Spéjnos¢ tematyczna cyklu publikacji sktadajgcych sie na rozprawe doktorskg wynika
z konsekwentnego dazenia do opracowania i oceny ekologicznych metod analitycznych
do oznaczania takich zwigzkéw jak benzofenony i parabeny w probkach wody i kosmetykéw oraz
analizy profili kwaséw ttuszczowych w prébkach mleka i sera z wykorzystaniem narzedzi
metrycznych stuzgcych ocenie ich przyjaznosci dla srodowiska.

6. Najwazniejsze osiggniecia naukowe rozprawy doktorskiej
Do najwazniejszych osiggnieé¢ pracy doktorskiej Pani mgr. inz. 1zabeli Narloch zaliczam:

1. przeprowadzenie przeglgdu dostepnej literatury naukowej dotyczacej metod oznaczania
filtrow UV w probkach kosmetykéw, ptyndw ustrojowych oraz tkankach biologicznych;

2. opracowanie metody mikroekstrakcji do upakowanego sorbentu (MEPS), przeznaczonej
do oznaczania benzofenonéw w probkach wody oraz produktéw kosmetycznych;

3. przeprowadzenie poréwnania nowo opracowanej metody MEPS z tradycyjng metodag
ekstrakcji do fazy statej (SPE), w kontekscie analizy benzofenonéw w probkach wody
i kosmetykow;

4. analize ekologicznego aspektu metod oznaczania filtréw UV w wodzie i kosmetykach przy
uzyciu dostepnych narzedzi oceny srodowiskowej (metryk ekologicznych);

5. zaprojektowanie dyspersyjnej ekstrakcji do fazy statej (dSPE) z uzyciem biosorbentu (skorupy
orzechow: wioskiego, laskowego, ziemnego oraz pistacji), stuzacej do oznaczania
benzofenonéw oraz parabenéw w prébkach wody;

6. synteze oraz charakterystyke wiasciwosci biosorbentéw stosowanych w opracowanej
metodzie analitycznej do oznaczania benzofenondw i parabenéw w wodzie;

7. zastosowanie metrycznych narzedzi oceny Srodowiskowej w celu okreslenia ,zielonego”
charakteru metod wykorzystywanych do analizy profilu kwaséw ttuszczowych w prébkach
zywnosci, takich jak mleko i ser.
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7. Uwagi/pytania/watpliwosci

Uwagi/pytania/watpliwosci, ktére nasunety mi sie podczas czytania niniejszej rozprawy doktorskiej
sg nastepujgce:

Tytut rozprawy doktorskiej ,Opracowanie i ocena proekologicznych rozwigzan dedykowanych
do oznaczania zanieczyszczehn w probkach S$rodowiskowych” nie jest w pelni zgodny
z tematykg badawcza ujetg w dysertacji. Oznaczanie benzofenondéw i parabenow w prébkach
wody jest jak najbardziej spdjne z tematem rozprawy doktorskiej, ale oznaczanie tych
zwigzkoéw w probkach kosmetykach czy analiza profili kwaséw ttuszczowych w prébkach
mleka i sera takiej spdjnosci nie wykazujg (trudno nazwa¢ benzofenony i parabeny celowo
dodawane do filtrow UV jako zanieczyszczenia kosmetykow; trudno uzna¢ kwasy ttuszczowe
jako zanieczyszczenia probek mleka i serow, a mleko i sery jako probki srodowiskowe).

Tekst jest napisany tadnym, merytorycznie poprawnym jezykiem, cho¢ czasami zdarzajg sie
niepoprawne sformutowania czy btedy edytorskie. Jako przyktad podam takie sformutowania
jak ,Benzofenony wystepujg w $ladowych poziomach stezern w Srodowisku wodnym ,..”
(str. 8); lepiej bytoby ,w $ladowych iloSciach”; ,dla badanych analitow’ (str. 29) — wystarczy
.<dla analitow”; ,ldentyfikacje oznaczanego BP3 potwierdzono metodg dodatku wzorca
wewnetrznego oraz bibliotekg widm masowych (str. 31) — moze lepiej ,”ldentyfikacje
oznaczanego BP3 potwierdzono z wykorzystaniem metody dodatku wzorca wewnetrznego
oraz poprzez porownanie uzyskanych widm mas z bibliotekg widm mas; ,pozwalajgcymi
na ilosciowe oznaczanie BP3 w probkach kosmetykow...” (str. 31) wystarczy ,,,pozwalajgcymi
na oznaczanie BP3 w probkach kosmetykow...”. Test na stronie 31 ,Doktadnos¢ byta wyzsza
(okoto 70%) dla obu metod w przypadku nizszego stezenia BP3 (0,033%) w préobce szamponu.
Natomiast wyzsze stezenie BP3 (0,33%) w probce szamponu spowodowafto zmniejszenie
odzysku do 44% w przypadku MEPS | 58% dla SPE, co $wiadczy o wptywie matrycy
na przeprowadzone oznaczenie. Ponadto, na podstawie otrzymanych wynikbw mozna
zauwazyc, ze odzysk jest znacznie nizszy dla metody MEPS w poréwnaniu do SPE. Mozliwym
wyttumaczeniem tego zjawiska jest mata ilo§¢ ztoza sorpcyjnego, a tym samym wysoka
wrazliwo$¢ na tzw. efekty matrycowe. W takiej sytuacji, w celu polepszenia odzysku
nalezatoby przygotowac roztwor wodny z nizszg zawartoscig kosmetyku i zastosowac bardziej
czuly detektor, np. detektor MS-MS.” jest niejasny i wymaga przeredagowania. Przyktadowe
btedy edytorskie to btedna numeracja rysunkéw i odniesien do rysunkow (przyktadowo rysunki
na str. 15 powinny by¢ oznaczone jako Rysunek 4 i Rysunek 5, podczas gdy w widniejg jako
Rysunek 3 i Rysunek 4. Btedne oznaczenia rysunkow i odniesienia do rysunkow widniejg takze
w dalszej czeéci rozprawy doktorskie;.
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» Tabela5i6 (str. 29 30). Prosze o podanie sposobu wyznaczenia wspotczynnika wzbogacenia
EF podanych w powyzszych tabelach.

» Strona 33. Czy na pewno sformutowanie ,Z kolei bardzo duze zuzycie toksycznych
rozpuszczalnikéw do przeprowadzenia analizy HPLC wptyneto na dobry wynik oceny metody
US-VA-DLLME, wynoszgcy 0,47.” jest poprawne?

» W sekgcji 6 ,Dorobek naukowy nie wchodzgcy w skfad niniejszej rozprawy doktorskiej” — brakuje
mi syntetycznego/tabelarycznego podania dorobku naukowego Pani mgr. inz. 1zabeli Narloch,
z prezentacjg dorobku bezposrednio zwigzanego z realizacjg pracy doktorskiej oraz
powstatego na skutek zaangazowania sie w inne projekty naukowe. Autorka dysertacji posiada
znaczacy - jak na ten etap kariery naukowej - osiggniecia naukowe, stad takie rozréznienie
bytoby wartosciowe dla recenzenta.

Oceniajgc prace doktorska nalezy podkresli¢, iz wszystkie badania zostaty poprawnie zaplanowane
i przygotowane, a warsztat analityczny nie budzi zastrzezen. Syntetyczny sposéb prezentacji
autoreferatu jest wilasciwy i dobrze podsumowuje prace badawcze szczegotowo opisane
w zatgczonych publikacjach. Przedstawione uwagi nie umniejszajg mojej wysokiej oceny wartosci
naukowej rozprawy doktorskiej.

8. Wniosek koncowy

Z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze rozprawa doktorska Pani mgr. inz. Izabeli Narloch
odpowiada wymogom i warunkom okreslonym w Art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. ,Prawo
0 szkolnictwie wyzszym i nauce” (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z pézn. zm.). Praca zawiera elementy
nowosci naukowej, a takze posiada potencjalng wartos¢ aplikacyjng wynikajgcg z przedstawionych
w rozprawie doktorskiej rozwigzan praktycznych problemu naukowego. Napisana przez Panig
mgr. inz. Izabele Narloch praca doktorska $wiadczy, ze posiada Ona wiedze teoretyczng oraz
umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej wymagane dla doktora nauk
chemicznych. Wobec powyzszego wnioskuje o przyjecie rozprawy doktorskiej i dopuszczenie
do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

9. Wyréznienie rozprawy doktorskiej

Majgc na uwadze poznawczy i praktyczny aspekt ocenianej pracy doktorskiej, aktywne uczestnictwo
w skiadaniu projektow badawczych oraz stazach naukowych wzbogacajgcych warsztat pracy,
a takze znaczgcy - na ten etap kariery naukowej - dorobek publikacyjny Autorki dysertacji
(10 publikacji ujetych w bazie Scopus; indeks Hirscha 5, cytowalnos¢ bez autocytowan 80,
sumaryczny IF 40,5) oraz fakt, ze wszystkie wyniki badan ujete w dysertacji zostaty juz opublikowane
w renomowanym czasopismach z listy JCR - co stanowi niewatpliwe niezalezne potwierdzenie
waznosci wybranej tematyki badawczej - wnosze o jej wyrdznienie w sSposob przewidziany
regulaminem Uczelni.
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Whiosek o wyrdznienie rozprawy Pani mgr. inz. I1zabeli Narloch sktadam ze wzgledu na holistyczne
podejscie do opracowania oraz oceny ekologicznej metod analitycznych stuzgcych do oznaczania
zanieczyszczen srodowiskowych (benzofenondéw i parabenéw w prébkach wody), oznaczania
benzofenonow i parabenow w probkach kosmetykow oraz analizy profili kwasow tluszczowych
w prébkach mleka i seréw, z wykorzystaniem narzedzi oceny ekologicznosci. Na podstawie
oswiadczen stwierdzam, iz udziat Pani mgr. inz. Izabeli Narloch w prezentowanych publikacjach byt
albo wiodgcy (pozycja pierwszego autora w 4 pracach: [P1] [P3], [P4], [P7]; autor korespondencyjny
w pracy [P5] oraz [P6]) albo znaczacy (szes¢ prac to publikacje dwuautorskie, jedna jest praca
trojautorskg). Opracowane metody sg przyjazne srodowisku, ekonomiczne, efektywne analitycznie.
Zastosowanie narzedzi metrycznych pozwalajg na wybdr najbardziej ekologicznych metod
do zastosowan rutynowych. Cykl publikacji wpisuje sie w idee zielonej i biatej chemii analitycznej,
odpowiadajgc na potrzeby zrownowazonego rozwoju w chemii analityczne;.
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Jolanta Kumirska
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